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I. WPROWADZENIE

Wsérod wielu zauwazalnych zjawisk obserwujemy, ze przemoc staje si¢ towarem
sprzedawanym w licznych programach telewizyjnych. Jest gtoéwna atrakcja filmow czy tez
gier komputerowych i ma swych odbiorcow wsérdd niemal wszystkich grup wiekowych.
Mimo, iz przemoc czy agresja jako forma zachowan spotecznych istniala od wiekow we
wszystkich kulturach 1 religiach, to wlasnie we wspolczesnych czasach staje si¢ coraz bardziej
powszechna. Dotyka ona wszystkich cztonkdéw rodziny, a przeciez nikt nie zastuguje
na cierpienie. Ponadto przemoc upokarza, rodzi nienawis$¢, wyrzadza nieobliczalne szkody
przede wszystkim psychiczne. Rozpatrujac temat przemocy mozna z tatwoscia stwierdzi¢, ze
nie ma w niej niczego, co by w cywilizowanym spoleczenstwie przemawiato za jej
stosowaniem. Przemoc w jakiejkolwiek formie jest naruszeniem praw cztowieka, niszczy
poczucie godnos$ci i zaufanie do drugiej osoby a takze jest przestgpstwem i nie nalezy jej
ukrywaé. Jezeli nie ma jednoznacznej i zdecydowanej reakcji i interwencji ze strony

otoczenia nastepuje stabilizacja 1 eskalacja przemocy.
Uchwalenie Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar

Przemocy w Rodzinie przez samorzad gminny to zadanie wynikajace z art. 6 ust.
2 pkt. wustawy z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdzialaniu przemocy
w rodzinie ( Dz..U. Nr 180, poz. 1493 z p6zn. zm.) oraz innych ustaw, ktore nakladaja na

gminy obowigzek tworzenia wymienionego programu..
Glownym celem wymienionego programu jest zmniejszenie skali zjawiska przemocy

w rodzinie poprzez stworzenie jednolitego systemu przeciwdzialania przemocy oraz
zwigkszenie skutecznos$ci pomocy rodzinom, w ktorych ten problem wystepuje. Cel gtowny

bedzie realizowany poprzez cele operacyjne oraz zadania, ktore bedg miaty charakter:

- profilaktyczny ( np. propagowanie alternatywnych zachowan wobec przemocy),
- edukacyjny ( np. upowszechnianie wiedzy na temat przemocy i jego negatywnych
skutkow ),
- pomocowy (np. pomoc psychologiczna, terapeutyczna, poradnictwo, informowanie
o mozliwos$ciach i miejscach uzyskania pomocy ),
- wspierajacy (np. wsparcie merytoryczne i praktyczne stuzb pomocowych,
wzmacnianie i aktywizowanie instytucji i organizacji oraz rozwoj

instytucjonalny ).



Przemoc w rodzinie nie jest problemem indywidualnym lecz spotecznym. Wspotpraca
samorzadu terytorialnego z administracja rzagdowg oraz innymi podmiotami i organizacjami
pozarzadowymi przy realizacji Programu powinna przynies¢ wymierne efekty w postaci
ograniczenia zjawiska przemocy w gminie Pelczyce. Zadaniem Gminnego Programu
Przeciwdziatlania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie jest
wprowadzenie w zycie szerokiego spektrum dziatan majacych na celu zaré6wno zwrdcenia
uwagi opinii publicznej na zjawisko przemocy w rodzinie jak i przeciwdziatania przemocy
w rodzinie oraz zwigkszenie profesjonalizmu shuzb spotecznych w udzielaniu pomocy

ofiarom przemocy, a takze w podejmowaniu odpowiednich dziatan wobec sprawcow.
Punktem wyj$cia do opracowania Programu byla analiza dotychczasowego stanu wiedzy

teoretycznej i badawczej na temat przemocy w rodzinie oraz dotychczasowe do§wiadczenia
w jej zapobieganiu co z kolei pozwolito zidentyfikowa¢ najbardziej istotne problemy.
Niniejszy Program okresla wiec dziatania ukierunkowane na ochrone osob doznajacych

przemocy oraz korygowanie agresywnych zachowan jej sprawcow.

II. PRZEMOC W RODZINIE

Rodzina jest podstawowym elementem struktury spolecznej. Jest niepowtarzalnym
srodowiskiem ksztaltujacym osobowos$¢, poglady, styl zycia, system norm i warto$ci. Wazng
role odgrywaja wzajemne relacje pomigdzy cztonkami rodziny, oparte na mitosci

1 wzajemnym zrozumieniu.
Przemoc w rodzinie inaczej zwana przemoca domowa jest najczeSciej popelnianym

przestepstwem przeciwko jej cztonkom, a roéwnocze$nie stosunkowo trudna do wykrycia
1 rzadko ujawniana przez osoby pokrzywdzone. W przypadku dezorganizacji rodzina nie jest
w stanie realizowa¢ podstawowych zadan poniewaz relacje wewnatrzrodzinne ulegaja
zaburzeniu. Lamane sg reguly, a zachowania poszczegélnych cztonkoéw rodziny stajg si¢
niezgodne z normami prawnymi oraz moralnymi, a takze oczekiwaniami spolecznymi.

W literaturze najczgsciej opisywane sg nastepujace formy ztego traktowania:

- przemoc fizyczna,

- przemoc psychiczna,

- przemoc seksualna .

W opinii spolecznej przemoc kojarzona jest z przestepczoscia 1 nasilong patologia spoteczng.

Obraz taki jest rowniez utrwalany przez Srodki masowego przekazu opisujace lub pokazujace
sensacyjne przejawy agresji wewnatrzrodzinnej. Wbrew temu blgdnemu mniemaniu, przemoc

ma miejsce nie tylko w rodzinach z tzw. marginesu spotecznego, ale réwniez w takich, ktére



obserwowane z zewnatrz nie daja najmniejszych podstaw do podejrzewania toczacego si¢

w nich dramatu.
Mozemy wyrdzni¢ kilka cech charakteryzujacych przemoc w rodzinie:
- jest intencjonalna — jest zamierzonym dzialaniem — sprawcy, maja na celu

podporzadkowanie i kontrolowanie ofiar,
- nierownos¢ sit — sprawcy wykorzystuja przewage sity uniemozliwiajac ofiarom

samoobron¢ ( niekoniecznie musi by¢ to sita fizyczna ),
- naruszenie praw i débr osobistych — wykorzystywanie przewagi sity nad ofiarag

i lamanie podstawowych praw ofiary ( naruszenie prawa do zycia, zdrowia, godnosci,

szacunku, nietykalnos$ci cielesnej 1 stosowanie innego nieludzkiego traktowania badz karania),
- powodowanie szkody, cierpienia i bolu — sprawcy narazaja zdrowie 1 zycie ofiar

na powazne szkody, do$wiadczanie bolu i cierpienia sprawiaja, ze ofiary maja mniejsza
zdolnos¢ do samoobrony, a ich energia 1 wytrzymatos$¢ psychiczna wyczerpuja si¢ z powodu

zycia w ciagglym stresie.
Rodzina w zyciu kazdego czlowieka spetnia wielorakie funkcje i odgrywa bardzo istotng role

w prawidlowym jej funkcjonowaniu. To rowniez zwigzek intymnego, wzajemnego uczucia,
wspoldziatania 1 wzajemne] odpowiedzialnosci, w ktorym w szczegdlnosci wazne jest
wzmacnianie wewnetrznych relacji 1 interakcji, a dom powinien by¢ schronieniem, azylem,

miejscem bezpiecznego pobytu, w ktorym wszyscy cztonkowie rodziny czuja si¢ bezpiecznie.
2.1. DEFINICJE PRZMOCY

Rozpatrujac zjawisko przemocy oraz mowigc o sposobach jej przeciwdziatania, a takze
pomocy ofiarom i sprawcom, konieczne jest wstepne zdefiniowanie najwazniejszych pojec

zwigzanych z tym tematem.
I. Pospiszyl stwierdza, ze:
Def.. ,Przemoca mozemy nazwaé wszystkie nieprzypadkowe akty naruszajace

osobista wolnos¢ jednostki, ktore przyczyniaja si¢ do fizycznej albo psychicznej szkody
drugiego czlowieka i ktore wykraczaja poza spoleczne normy wzajemnych kontaktow
miedzyludzkich . Zaleta tej definicji jest — jak si¢ wydaje — to, ze koncentruje si¢ ona na
celowosci dziatania czlowieka, unikajac jednoczesnie zaglebiania si¢ w ocene stopnia
nieprzyjaznych motywacji, ktore w wielu przypadkach moga by¢ niemozliwe do sprawdzenia,
poniewaz motywacje bywaja wielokierunkowe, nieswiadome czy wreszcie obudowane
wiarygodnymi usprawiedliwieniami. W tej definicji unika si¢ ponadto zaliczania do przemocy
zachowan przypadkowych, bedacych efektem nieszczesliwego zbiegu okolicznos$ci, jak

réwniez nieSwiadomych zachowan krzywdzacych, ale wynikajagcych z ludzkiej bezradno$ci.”’
Zgodnie z ustawg o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie z dnia 29 lipca 2005r.

(Dz..U. z 2005r. Nr 180, poz. 1493) pod pojeciem ,,przemocy w rodzinie” - nalezy
rozumie¢ jednorazowe lub powtarzajace si¢ umyslne dzialanie lub zaniechanie naruszajace

prawa lub dobra osobiste cztonkéw rodziny, w szczegOlnosci narazajace te osoby

1 1. Pospiszyl ,Razem przeciw przemocy”, Wyd. Akademickie Zak, Warszawa 1996r. str. 16



na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia, naruszajace ich godno$¢, nietykalnos¢ cielesna,

wolno$¢ w tym seksualng, powodujace szkody na ich zdrowiu fizycznym lub psychicznym,
a takze wywotujace cierpienie i krzywdy moralne u 0s6b dotknigtych przemoca.
Przemoc w rodzinie, w kazdej formie, bez wzglgdu na to czym dzialania sprawcy

sg motywowane, narusza prawa i dobra osobiste innych cztonkow rodziny. Powoduje szkody
na zdrowiu fizycznym i psychicznym, jak rowniez wywotuje cierpienia i krzywdy moralne
u 0sob doznajacych przemocy. Jej ofiarami sg kobiety, mezczyzni, dzieci i ludzie starsi. Nikt
w rodzinie nie zastuguje na przemoc 1 jest nieprawda, ze bite dziecko staje si¢ bardziej
postuszne, pokorne i ulegle, natomiast maltretowana zona czuje respekt, darzy szacunkiem,
nie zdradza, a poniewierany maz bardziej dba o rodzing. Ogoélnie wiec — ** Przemoc upokarza,
powoduje cierpienie i nieobliczalne szkody, rodzi nienawi$¢ i pragnienie odwetu, tworzy
btedne koto w stosunkach miedzyludzkich 1 wczes$niej czy pozniej odbija si¢ bardzo
negatywnie. Nie ma w przemocy nic takiego, co w cywilizowanym $wiecie przemawiatoby

za jej stosowaniem”. *
2.2. FORMY I RODZAJE PRZEMOCY W RODZINIE

Zte traktowanie drugiego czlowieka nie ma Zzadnych granic i dotyczy niemalze wszystkich
bez wzgledu na wyksztalcenie, pozycje spoleczna i wiek. Bioragc pod uwage przejawy
przemocy wyrdznia si¢: przemoc fizyczng, znecanie psychiczne i emocjonalne oraz

wykorzystywanie seksualne.
Wszystkie powyzsze formy krzywdzenia czgsto wystepuja facznie tj. przemoc fizyczna taczy

si¢ z psychiczng, a wykorzystywanie seksualne taczy si¢ z dwiema wczesnie] wymienionymi
rodzajami przemocy. Trudno stwierdzi¢, ktora z nich jest bardziej krzywdzaca i pozostawia

po sobie dotkliwsze skutki.
Zalezy to czesto od sytuacji w jakiej znajduje si¢ krzywdzona osoba oraz od jej konstrukcji

1 wytrzymatos$ci psychicznej, a takze przedzialu czasowego, w ktorym ofiara doznaje
przemocy. Zgodnie z art. 207 § 1 Kodeksu Karnego - ,,znecanie sie¢ fizyczne i psychiczne
nad osoba najblizsza lub nad inna osoba pozostajaca w stalym lub przemijajacym
stosunku zaleznosci od sprawcy albo nad maloletnim lub osoba nieporadng ze wzgledu
na jej stan psychiczny lub fizyczny — podlega karze pozbawienia wolnosci od 3 miesiecy

do 5 lat i jest §cigane z urzedu” ’
Przemoc fizyczna: - to wywieranie wplywu na proces mys$lowy, zachowanie lub

stan fizyczny osoby bez jej przyzwolenia przy uzyciu sity fizycznej. Traktowana jest jako

nieprzypadkowe dziatania ze strony sprawcy, w ktorym ofiara pozostaje w relacji bliskosci

2 1. Pospiszyl ,,Przemoc w rodzinie” Wyd. WSiP, Warszawa 1994 r. str. 5.

3 Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks karny (Dz. U. Nr 88 poz. 553 z p6z. zm. ) art. 207 § 1.



1 obejmuje wszystkie poniesione obrazenia, ktore nie sg skutkiem wypadku. Czynne formy
przemocy fizycznej to przede wszystkim ( bicie, popychanie, wykrecanie rak, kopanie) 1 inne
takie jak: zmuszanie do uwlaszczajacych postug oraz zachowan o wyjatkowej brutalnosci-
np.: poparzenia, zadawanie ran cigtych, szarpanie, duszenie, usilowanie lub dokonywanie
zabojstwa. Przemoc fizyczna jest stosunkowo tatwa do rozpoznania gdyz jej skutki
najczesciej mozna zauwazyC na ciele ofiary w postaci sincoOw, zranien skory, krwiakow,

obrzekow, zadrapan, ztaman itp..
Przemoc psychiczna: - nikt nie jest w stanie zmierzy¢ faktycznych rozmiarow

psychicznego krzywdzenia ani okre$li¢ wszystkich tego typu zachowan np. to samo
stwierdzenie, reakcja czy czynno$¢ w jednej sytuacji moga by¢ zupelnie neutralne, w innej
sta¢ si¢ okrutnym ciosem dla psychiki czlowieka, pozostawiajacg trwaly $lad. 1 nie
zauwazony dla obserwatora z zewnatrz. Ta forma przemocy czg¢sto okreslana jest jako
przemoc w bialych rgkawiczkach, poniewaz jest najtrudniejsza do zdiagnozowania. Przypadki
psychicznego znecania si¢ najczg$ciej ujawniane sg w sytuacjach przemocy fizycznej
1 zwykle dotyczg bardziej hatasliwych form zachowan takich jak:. wyzwiska, o$mieszanie,

grozby, kontrolowanie, krytykowanie, ponizanie, ciggle niepokojenie i demoralizacja.
Przemoc seksualna: - to zachowanie osoby doroslej, silniejszej lub starszej, ktore
prowadzi do seksualnego zaspokojenia wiasnych potrzeb kosztem drugiej osoby dotyczy

to gwaltu oraz zmuszania lub naktaniania do prostytucji Przemoc seksualna obejmuje cale
spektrum zachowan: tj. zmuszanie ofiary do odbycia stosunku w formie, ktora jej nie
odpowiada, czy tez odbywa si¢ w niedogodnym czasie. Polega na zmuszaniu do aktywnosci
seksualnej wbrew jej woli, kontynuowaniu stosunku, gdy osoba nie jest w pelni Swiadoma,
oraz bez pytania o jej zgode lub tez gdy obawia si¢ odméwi¢. Przymus moze charakteryzowac

si¢ bezposrednim uzyciem sity, grozeniem uzycia sity lub emocjonalnym szantazu.
2.3 SKAD SIE BIERZE PRZEMOC W RODZINIE

Nikt nie rodzi si¢ zly, okrutny, brutalny, zwyrodniaty, jednak rodzi si¢ z pewnym zapisem
genetycznym, ktory rozwija si¢ podczas catego zycia. Jesli wigc kto$ si¢ rodzi z talentem
muzycznym i ten talent nie jest w odpowiedni sposéb rozwijany to taki cziowiek moze
spiewacé podczas kapieli lub pisa¢ teksty piosenek do szuflady i nikt si¢ raczej o tym nie
dowie poza najblizsza rodzing. Jezeli natomiast od dziecka jest ten talent rozwijany — dziecko
uczeszceza na zajgcia muzyczne, pozniej do szkoty, ktora ktadzie duzy nacisk na rozwdj pasji
muzycznej, a konczac na studiach — to szanse, ze taka osoba zacznie samodzielnie tworzy¢
wspaniale utwory muzyczne lub §piewa¢ w mniej lub bardziej znanym zespole znacznie

wzrastaja. Ale jako mate dziecko nie posiada tej $wiadomosci, nabywa ja dopiero



w poszczeg6lnych latach swojego rozwoju. Podobnie rzecz si¢ ma z uwarunkowaniami
spotecznymi, dzieci od poczatku nie wiedza co tak naprawde jest dobre, a co zle.
To zadaniem dorostych jest nauczenie dzieci tego poprzez pokazywanie konkretnych
— zostajg nagradzane, jezeli nie — karane. Dziecko uczy si¢ obserwujac najblizsze otocznie,
a nastepnie powtarza zaobserwowane dzialanie.* Wyobrazmy sobie nastepujaca sytuacja -
mama thumaczy dziecku, ze bicie innych oséb jest zte 1 nie wolno tego robi¢, a ojciec w tym
czasie kopie psa. Jaka w zwiazku z tg lekcja postawe wyniesie dziecko? Niewykluczone,
ze majac duze poklady wspodtczucia i tak przejmie wzorzec zachowania po ojcu,
a nie po matce. Nasuwa si¢, wigc pytanie: dlaczego? Odpowiedz jest prosta — bo ludzie
podobnie jak zwierzeta maja ,,zapisang” w sobie postawe, by przystawaé przy silniejszym,
gdyz nie szanuje si¢ ludzi stabych. Zatem skad si¢ biora agresywni ludzie? Kto ich
wychowuje? Kto ich ksztaltuje? Dzieci nie przychodza na $wiat ze sktonnoscia
do krzywdzenia innych ludzi, nabywaja tych umiejetnosci podczas swojego wzrastania

1 wychowania. Uczg si¢ przemocy dzieki wzorcom i do§wiadczeniom ze swojego otoczenia.
Pierwszych nabywaja w swojej rodzinie. Jezeli dziecko wychowane jest w rodzinie, w ktorej

mezczyzna dominuje w dowolnej sferze zycia, za§ matka jest ulegta, to z duzg doza
prawdopodobienstwa dziecko powtorzy ten schemat w dorostym zyciu z tej przyczyny, ze nie

bedzie znalo innego. °
Ciagle obserwowanie aktow agresji moze wytworzy¢ w nim przekonanie, ze przemoc jest

zupelnie normalnym, a wigc 1 akceptowanym zachowaniem. Moze to wzbudzi¢ ogodlny
sprzeciw, ze mozliwe jest zmienienie w nim takich przekonan gdy tylko przeczyta kilka
ksigzek i zmieni nastawienie. Moze 1 w teorii jest to mozliwe jednak nigdy w praktyce4. Jesli
jakie§ zachowanie bylo obserwowane 1 utrwalane przez kilka czy kilkanascie lat,
to oczekiwanie, ze mozna zmieni¢ lub zastgpi¢ je innym z dnia na dzien jest czysta fikcja.
Po dluzszym czasie cigzkiej pracy zmiana jest realna lecz tylko na poziomie
powierzchownych zachowan. Gdy dojdzie do stresujacej lub kryzysowej sytuacji
najprawdopodobniej powrdci stary znany od wielu lat wzorzec. Pozytywne .zmiany
w zachowaniu i mysleniu sg mozliwe pod warunkiem dtugiej, ciezkiej pracy nad samym soba.

Przy jednoczesnym wsparciu specjalistow.®

2.4 CYKLE I FAZY PRZEMOCY W RODZINIE

4 S.H. Herzberger ,,Przemoc domowa Perspektywa psychologii spotecznej” PARPA Warszawa 2002, s. 102-1003.

5 R.Portmann ,,Przemoc wsrdd dzieci Uchwycié sedno” Wyd, Jednosé, Kielce 2006, s. 25
6 D.G. ,,Przemoc w rodzinie” Wyd. Diogenes, Warszawa 2001, s. 129 — 130.



Zjawisko przemocy w rodzinie to nie jednorazowy przejaw agresji
lecz jest to proces dlugotrwaly, ktory zazwyczaj powtarza sie

wedlug nietrudnych do zaobserwowania schematow.

Cykl przemocy sktada si¢ z trzech faz niezaleznie nast¢pujacych po sobie:: faza narastania
(budowania) napigcia, faza gwaltownej przemocy oraz faza miodowego miesigca.
Poszczegolne fazy przemocy réznig si¢ wytacznie zakresem nasilenia oraz czasem trwania.
Nie mozna okresli¢ jak dtugo bedzie trwata dana faza w ramach konkretnej rodziny ani jak

dlugo przemoc bedzie si¢ w niej utrzymywala.
W fazie pierwszej ( budowanie napiecia) narasta napigcie, a partner/ partnerka stajg si¢

poirytowani, co dla os6b z otoczenia — wspolpracownikéw czy kolegéw — jest prawie
niezauwazalne, a jesli co$ widza to thumacza ztym humorem”. W rzeczywisto$ci agresor w tej
fazie jest napiety, pobudzony, oszalaty, nie potrafi spokojnie si¢ odprezy¢ czy wyciszy¢ .a

najmniejszy pretekst moze by¢ powodem do sprzeczki.
Czesto w tej fazie towarzyszy wzmozone spozycie alkoholu, oraz czgsciej dochodzi do ktotni

a nie panujgc nad swoim gniewem, czesto do ostrych awantur. Osoby stosujace przemoc nie
potrafig opisa¢ co si¢ z nimi dzieje 1 co tak naprawde jest nie w porzadku, nie sg w stanie
opisa¢ swoich emocji i oczekiwan. W tej fazie przemocy ofiary czgsto maja dolegliwosci
fizyczne, bole zotadka, glowy, bezsenno$¢, utrata apetytu, apatia oraz wszechogarniajacy
niepokdj.

Druga faza ( gwaltownej przemocy ) jest ogniwem konczacym faze pierwsza. Pod wplywem
narastajacego napigcia, ztosci frustracji dochodzi do roztadowania negatywnych emocji
w postaci ataku agresji fizycznej — uderzenia, kopania, popychania, duszenia, itp. Atak
wsciektosci sprawcey jest nieproporcjonalny do tego co pobudzito go do dziatania, a przyczyna

eskalacji jest zazwyczaj jaka$ btahostka.

W trzeciej fazie przemocy nazywang rowniez ( faza miodowego miesiaca ) wszystko si¢
zmienia. Zaczyna si¢ ona po dokonaniu przez sprawce ataku przemocy i1 wygasnigcia
napi¢cia. Gdy wytadowal juz swoje negatywne emocje i zaczyna sobie zdawac sprawg z tego
co zrobil, nagle staje si¢ innym czlowiekiem. Stara si¢ znalez¢ jakie$ usprawiedliwienie
1 wytlumaczenie dla swojego zachowania. Okazuje skruche, obiecuje poprawe i gwarantuje,
ze taka sytuacja nie bedzie miata wigcej miejsca. Gdy probuje odpokutowaé swojg wing stara
si¢ przekona¢ siebie i innych, ze skonczy z przemoca. Powotuje si¢ na tradycyjne poglady,
ze dwoje kochajacych si¢ ludzi moze pokona¢ najwigksze przeszkody, wszystkimi mozliwymi
sposobami a takze probuje wroci¢ do task.. Zaczyna okazywaé ciepto i mito$¢, zachowuje sie
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tak, jakby akt przemocy nigdy nie wystapil. Samopoczucie ofiary rowniez diametralnie si¢
zmienia — znowu czuje si¢ akceptowana, potrzebna, jej poczucie bezpieczenstwa zdaje si¢ by¢
zapewnione. Ponownie czuje si¢ kochana, a jej marzenia o mitosci 1 szczesliwym

zwigzku sg spelnione.
Ale faza miodowego miesigca wkrotce przemija 1 nastgpuje po niej faza narastania napigcia

1 wszystko zaczyna si¢ od nowa. Natomiast przemoc w nastegpnym cyklu staje si¢
gwalttowniejsza 1 dluzsza. Dos$wiadczenia, ktore dostarczyl ofierze sprawca w fazie
miodowego miesigca demobilizuja ja do jakiegokolwiek dziatania i utrwalaja u sprawcy
poczucie bezkarnos$ci oraz nadzieje, ze nastepnym razem znowu sobie jako$ poradzi i uda mu

si¢ uzyskac¢ przebaczenie. Nastepne miodowe fazy sg coraz krdtsze i1 juz mniej miodowe.

Btedne koto przemocy:’

Faza gwattownej przemo Faza miodowego miesiaca
(ktétnia, walka, strach, lek) (poczucie winy sprawcy, obietnica poprawy)

Faza narastania napiecia

(frustracja, stres, staba komunikacja, napiecie)

25.MITY 1 TYPY DOTYCZACE PRZEMOCY

Wiele 0s6b w spoteczenstwie lub calych srodowisk nie reaguja na problem przemocy
w rodzinie. Jest to wynikiem funkcjonujacych w $§wiadomos$ci spotecznej mitow
1 stereotypOw na temat przemocy w rodzinie. Wynikaja one z braku wiedzy na temat
mechanizmow jej funkcjonowania, zaréwno jesli chodzi o ofiare, jak 1 sprawce. Jednoczesnie
budza one wiele kontrowersji zwigzanych ze spotecznym przyzwoleniem i nie wtracania si¢
w sprawy rodzinne. Wérod najczesciej spotykanych mitow i stereotypow na temat przemocy

w rodzinie oraz faktow, ktore je obalajg sa:
MIT 1: Przemoc jest wtedy, gdy sa widoczne Slady.

7 J. Mazur “Przemoc w rodzinie”, str. 33
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FAKT: przemoc to nie tylko siniaki, zranienia i inne okaleczenia, to takze wyzwiska, obelgi,
ponizanie, krytykowanie, zastraszanie, ciggle niepokojenie czy zmuszanie do okre§lonych

zachowan.

MIT 2. Przemoc zdarza si¢ tylko w rodzinach z ,,marginesu spolecznego”.
FAKT: W kazdej grupie spotecznej dochodzi do przemocy i moze dotyczy¢ kazdego. Nie ma

znaczenia narodowos$¢, wyksztalcenie, odmienno$¢ kulturowa czy status ekonomiczny.
Badania pokazuja, ze zaréwno sprawcy jak 1 ofiary przemocy pochodza ze spolecznie
zrdznicowanych $rodowisk. Tymczasem zjawisko przemocy w rodzinie jest zjawiskiem

powszechnym stanowigcym powazny problem spoteczny.
MIT 3: Mezczyzna jest panem we wlasnym domu i nikt nie ma prawa sie

wtracac.
FAKT: Przemoc jest przestepstwem i nikt nie ma prawa znegcac si¢ w jakikolwiek sposob nad

drugim cztowiekiem. To jest takze dom ofiary i ma ona prawo czu¢ si¢ w nim wolna od Igku

1 przemocy.
MIT 4: Kobieta, ktora bije jej m¢zczyzna, sama jest temu winna.
FAKT: Kobiety bywaja bite pod absurdalnymi pretekstami, jak: ,niedobry obiad”, ,zle

spojrzenie:, ,niewlasciwe zachowanie”, czy ,placz dzieci”. Jedyng prawda jest to, ze
sprawca nie umie lub nie chce kontrolowaé¢ swojej agresji. Nawet jesli ma prawo byc¢
rozgniewany lub niezadowolony, nie ma prawa do bicia, a kobieta nie jest odpowiedzialna za

jego zachowanie.

MIT 5: Alkoholizm jest przyczyna przemocy
FAKT: Wielu m¢zczyzn i kobiet jest agresywnych w stosunku do partnerki/ partnera nawet

kiedy sg trzezwi. Powolywanie si¢ na alkohol jako przyczyne stosowania przemocy jest forma
usprawiedliwienia si¢ w celu uniknigcia odpowiedzialnosci. Nawet uzaleznienie od alkoholu
nie zwalnia sprawcy od odpowiedzialno$ci za wlasne czyny. Alkohol moze nasila¢ przemoc

1 ulatwiac jej stosowanie.
MIT 6: Ofiary przemocy w rodzinie akceptujg te sytuacje.
FAKT: W rzeczywistosci ofiary przemocy wielokrotnie podejmuja dzialania majace na celu

poprawe swej sytuacji, ktore niestety czesto zamiast pomoéc, poteguja u sprawcy agresje.
Dopiero gdy dzialania okazuja si¢ bezskuteczne, osoby doznajace przemocy nabieraja
przekonania, ze nic nie moga zrobi¢, zeby zapewni¢ sobie bezpieczenstwo i zapobiec
kolejnym atakom przemocy. Nabierajg pewnosci, ze to co robig nie ma sensu, wigc powoli

rezygnuja z kolejnych préb szukania ratunku.
MIT 7: To byl incydent, ktéry sie nie powtorzy
FAKT: Przemoc w rodzinie niezwykle rzadko wystepuje jako jednokrotne zachowanie.

Zazwyczaj jest to diugotrwaty stan, a jedynym sposobem na jej przerwanie jest podjecie

skutecznych dziatan wobec sprawcy. Osoby krzywdzone zazwyczaj proszag o pomoc dopiero
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w skrajnych przypadkach, gdy maja za sobg diugotrwalg histori¢ stosowania wobec nich

przemocy.
2.6. SKUTKI PRZEMOCY W RODZINIE

W poczatkowej fazie wystgpowania przemocy w rodzinie jej efekty moga by¢ latwo
ukrywane. Dla 0so6b z zewnatrz sg widoczne dopiero, gdy jest zagrozone zdrowie badz zycie
osoby doswiadczajacej przemocy. Skutki do$wiadczanej przemocy moga by¢ rozlegle

1 widoczne w kazdym obszarze funkcjonowania. Wyr6zniamy:
- obszar fizyczny: gdzie wystepujg uszkodzenia ciata takie, jak: siniaki, stluczenia, zadrapania,

obrzeki i otarcia naskorka na catym ciele, krwawe wybroczyny podskoérne, rany ciete i klute oraz
otwarte rany w nietypowych miejscach, czgste ztamania ko$ci, nietypowe $lady po oparzeniach oraz
liczne blizny, trwate ubytki wlosdéw, nieleczone skaleczenia, zakazenia, infekcje, widoczne

w chodzeniu lub siadaniu, zwickszona wrazliwos$¢ na dotyk.

- obszar psychologiczny: napigcie psychiczne, zaburzenia pamigci 1 koncentracji,
chwiejno$¢ emocjonalna, wybuchowos$¢, niepokoj, poczucie zagrozenia, nasilony lek oraz
napady paniki, depresja, bierno$¢, zalezno$¢, poczucie winy, zanizone poczucie wilasnej
wartosci, brak poczucia wplywu na sytuacjg, zespdt stresu pourazowego (PTSD),
niekontrolowane wybuchy ztos$ci oraz akty agresji, mysli i proby samobodjcze, trudnosé
nawigzania kontaktu, nieufno$¢, wrogos¢ oraz izolacja spoleczna, naduzywanie alkoholu,

narkotykéw lub lekow.

- obszar zdrowotny: nadpobudliwo$¢, migreny i1 bodle glowy oraz roéznorodne bole
chroniczne, dolegliwo$ci ze strony ukladu migsniowo — szkieletowego (bdle szyi
i plecow), poczucie zmeczenia oraz bezsennos¢, bole w $rodpiersiu oraz palpitacje serca,
hiperwentylacja, zaburzenia ze strony przewodu pokarmowego (biegunki, bole brzucha, kolki

1 owrzodzenia), zaburzenia miesigczkowania, choroby psychosomatyczne.

2.7. ZADANIA GMINY W PRZECIWDZIALANIU PRZEMOCY W RODZINIE
ORAZ OCHRONY OFIAR PRZEMOCY W RODZINIE.

Do =zadan wiasnych gminy nalezy w szczegdlnosci tworzenie gminnego systemu

przeciwdziatania przemocy w rodzinie, w tym:

1). opracowanie 1 realizacja Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy
w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie,
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2) prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresie przeciwdziatania przemocy
w rodzinie w szczegdlnosci poprzez dziatania edukacyjne stuzace wzmocnieniu
opiekunczych 1 wychowawczych kompetencji rodzicow w rodzinach

zagrozonych przemocg w rodzinie,

3) zapewnienie osobom dotknigtym przemocg w rodzinie miejsc w osrodkach

wsparcia,

4) tworzenie zespotow interdyscyplinarnych

Bardzo wazna rolg w realizacji tych zadan odgrywa wspdlpraca réznych shuzb, instytucji
1 organizacji pozarzagdowych. Pozwoli to na udzielanie rodzinom pomocy kompleksowej
i wielodyscyplinarnej. Zwlaszcza, ze pomoc musi uwzglednia¢ aspekty zycia o0sob
krzywdzonych, jak 1 sprawcéw przemocy. Wsparcie oraz pomoc psychologiczng, socjalna,
materialng, czesto medyczng i prawng powinna otrzymaé cala rodzina. Ogromng rolg
wowczas odgrywa policjant, pracownik socjalny, czlonek gminnej komisji rozwigzywania
problemoéw alkoholowych, psycholog, pedagog szkolny, lekarz, pielegniarka, jak réwniez
przedstawiciele dzialajacej na danym trenie instytucji pomocowej. Podejmujac decyzje
o wspolpracy, jest szansa na zwickszenie efektywnosci dziatan, na bardziej skuteczne

1 tworcze rozwigzanie problemow.
III. PRAWO WOBEC PRZEMOCY W RODZINIE

Przemoc w rodzinie jest problemem ogélnospotecznym ujmowanym w konteks$cie famania
praw cztowieka, ktory znalazt odzwierciedlenie w wielu dokumentach mi¢dzynarodowych
( ONZ 1 Unii Europejskiej ). Przynaleznym krajom zlecono podjecie wszelkich niezbednych
dziatan w celu wyeliminowania przemocy w rodzinie i ochrony ofiar. Wobec polskiego prawa
przemoc wobec najblizszych jest przestepstwem S$ciganym z urzedu. Wszystkie instytucje
panstwowe 1 samorzadowe, ktore w zwigzku ze swa dzialalnoScia dowiedzialy sig
0 popelnieniu przestgpstwa §ciganego z urzedu, sa zobowigzane niezwtocznie zawiadomié

o tym prokuratora lub policje. Zaniechanie tego obowigzku moze skutkowac
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odpowiedzialnoscig karng. Takze osoby, ktore petniag w ramach swoich obowigzkéw zadania
stuzbowe, maja obowigzek powiadomienia policji lub prokuratora w przypadku podejrzenia
o popehieniu przestepstwa z uzyciem przemocy wobec cztonkow rodziny. I ostatnia kwestia
— kazdy kto ma wiedz¢ o popeklnieniu przestgpstwa $ciganego z urzedu, ma spoteczny
obowiazek zawiadomi¢ o tym prokuratora lub policj¢. Jednak w tym wypadku — ze wzgledu
na brak sankcji prawnych 1 status ,,obowigzku spotecznego” niewypetienie tych zapisOw nie

pociaga ze sobg konsekwencji.

Najwazniejszym aktem prawnym w polskim ustawodawstwie jest Konstytucja
Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 roku ( Dz. U. z 1997r. Nr 78, poz. 483
Z pézn. zm. ), ktéra gwarantuje osobom, w tym dzieciom ochron¢ przed wszystkimi
rodzajami przemocy. Art. 40 Konstytucji stanowi, ze ,,nikt nie moze by¢ poddany torturom
ani okrutnemu, nieludzkiemu Iub ponizajagcemu traktowaniu i1 karaniu. Zakazuje si¢
stosowania kar cielesnych”. Art. 47 , kazdy ma prawo do ochrony prawnej zycia prywatnego,
rodzinnego, czci i dobrego imienia oraz do decydowania o swoim zyciu osobistym”.
,»Panstwo w swojej polityce spotecznej i gospodarczej uwzglednia dobro rodziny. Rodziny
znajdujace si¢ w trudnej sytuacji materialnej i spolecznej, zwtaszcza wielodzietne 1 niepelne,
majg prawo do szczegélnej pomocy ze strony wladz publicznych” - art. 71, pkt.1.
Rzeczypospolita Polska zapewnia ochron¢ praw dziecka. Kazdy ma prawo zazadaé
od organdw wladzy publicznej ochrony dziecka przed przemoca, okrucienstwem, wyzyskiem
1 demoralizacjg. Dziecko pozbawione opieki rodzicielskiej ma prawo do opieki i pomocy
wiladz publicznych. Do przepisow prawnych poruszajagcych kwestie przeciwdziatania

przemocy w rodzinie nalezg rowniez:
- Ustawa z dnia 25 lutego 1964 r. Kodeks rodzinny i opiekunczy ( Dz. U. z 2012r.

poz. 788 z pézn. zm. ). Natomiast art. 207 Kodeksu Karnego uznaje przemoc w rodzinie
za przestepstwo — cyt .- ,,za zng¢canie si¢ psychiczne czy fizyczne nad osobg najblizsza lub
pozostajaca w zaleznos$ci od sprawcy przewidywana jest kara”. Znecanie musi mie¢ charakter
wielokrotny, powtarzalny, wyjatkowo moze to by¢ rowniez dziatanie jednorazowe, lecz
intensywnie 1 rozciggnigte w czasie. Jesli zachowanie jednorazowe nie posiada powyzszych
cech traktowane jest jako inne przestepstwo — naruszenie nietykalnosci, uszczerbek na
zdrowiu, grozba karalna. Zaniechanie okreslonego dziatania przez sprawce takze moze rodzi¢
dla niego odpowiedzialnos$¢ karng. Do zaistnienia przestgpstwa znegcania si¢ wystarczy, 7e

sprawca dopuszcza si¢ tylko jednego z rodzajéw przemocy (tzn. psychicznej lub fizycznej).
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Roéwniez wymuszanie wspoOtzycia seksualnego, w tym takze gwalt w malzenstwie jest

przestgpstwem — sprawca moze wtedy rowniez odpowiadac z art. 197 KK.

Czyny zabronione kwalifikowane jako przemoc w rodzinie:

- zmuszanie do okre§lonych zachowan ( art. 191 k.k.),

- uporczywe uchylanie si¢ od obowigzku alimentacyjnego ( art. 209 k.k.),

- kradziez 1 kradziez z wtamaniem na szkod¢ osoby najblizszej (art. 278 1279 k.k. ),

- naruszanie nietykalnos$ci cielesnej (art. 215 k.k.),

- porzucenie matoletniego lub osoby nieporadnej (art. 210 k.k.),

W polskim prawodawstwie do podstawowych uregulowan prawnych podejmujacych problem

przemocy w rodzinie naleza:
- ustawa z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie ( Dz..U. z 2005r.

Nr 180, poz. 1493 z p6ézn. zm.)
- ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu

alkoholizmowi ( Dz. U. z 2007r. Nr 70, poz. 473 t. z p6zn. zm.),
- ustawa z dnia 12 marca 2004r. o pomocy spotecznej ( Dz..U. z 2009 r. Nr 175, poz. 1362

Z pozn. zm.)
Przemoc w rodzinie ma tragiczne konsekwencje. Prowadzi nie tylko do uszkodzen ciata

ofiary, ale takze do zaburzen emocjonalnych oraz zaburzen w sposobie, w jaki postrzega ona

samg siebie, sprawce oraz innych ludzi.
IV. PRZEMOC W SWIETLE DANYCH Z TERENU GMINY PELCZYCE

Z danych otrzymanych z Komendy Powiatowej Policji w Choszcznie — Posterunek Policji
w Petczycach oraz Miejsko -, Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Petczycach wynika,

ze od roku 2011 wzrasta liczba interwencji domowych oraz liczba zalozonych Niebieskich

Kart.

LP. Lata Liczba Rodzin

1 2011 8

2. 2012 16

3. 2013 24

4, 2014 25

Wykres 1. Zestawienie liczby ,Niebieskich Kart” zarejestrowanych i prowadzonych w latach 2011

do 2014 przez Zespot Interdyscyplinarny ds. przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie w Pelczycach
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los¢ Niebieskich Kart prowadzonych praez Zespot Intercyscyplinarny ds. Praeciwdziatania w Rodzinie w Pelczycach wlatach 2011-2014

W zwiazku z wejsciem w zycie Rozporzadzenia Rady Ministrow z dnia 13 wrze$nia
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2011 r. w sprawie Procedury Niebieskiej Karty oraz wzorow i formularzy ,,Niebieska Karta”

(Dz..U. z 2011 . Nr 209 poz. 1245), zauwazalny jest znaczny wzrost rejestracji ,,Niebieskich

Kart. Tendencja ta §wiadczy o zwigkszeniu wspotpracy miedzy instytucjonalnej, co wptywa

na efektywno$¢ pracy stuzb pomocowych.

Z danych Komendy Powiatowe] Policji w Choszcznie Posterunek Policji w Pelczycach

wynika, ze w 2011r. odnotowano nast¢pujace zdarzenia kryminalne:

- art.

- art.

- art.

- art.

- art.

- art.

- art.

- art.

- art.

- art.

- art.

157 § 1 KK ( naruszenie nietykalnosci ciata ),

158 § 1 KK ( bojka — pobicie ),

207 § 1 KK ( zngcanie fizyczne 1 psychiczne ),

278 § 1 KK ( kradziez cudzej rzeczy ),

279 § 1 KK ( kradziez z wtamaniem ),

62 ust. 1 ustawy o narkomanii ( posiadanie §rodkow odurzajacych ),
284 § 1 KK ( przywtaszczenie mienia ),

190 § 1 KK ( grozby karalne ),

193 KK ( naruszenie miru domowego ),

288 § 1 KK ( zniszczenie mienia ),

226 § 1 KK ( zniewazenie funkcjonariuszy ),
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- art. 280 § 1 KK ( rozb¢j ),

- art. 244 KK ( kierowanie wbrew zakazowi sgdowemu),

-art. 190 § 1 KK (stalking ),

- art. 163 § 1 KK ( spowodowanie zdarzenia zagrazajacego dla zycia, zdrowia lub mienia ),
-art. 223 § 1 KK ( czynna napa$¢ na funkcjonariusza ),

-art. 51 § 112 KW ( zaklocenie porzadku publicznego i ciszy nocnej ),

- art. 43° UWTPA ( spozywanie alkoholu w miejscu publicznym ),

- art. 124 KW (' niszczenie mienia ),

- art. 141 KW (uzywanie stow nieprzyzwoitych ),

- art. 119 KW ( kradziez ),

- art. 70 § 2 KW ( wykonywanie czynnosci zawodowych pod wptywem alkoholu ).

W roku 2012 Komenda Powiatowa Policji w Choszcznie — Posterunek Policji w Petczycach
przeprowadzita 80 interwencji domowych, doprowadzono 15 sprawcoOw przemocy
do wytrzezwienia, ponadto wszczeto tacznie 13 dochodzen pod katem art. 207 § 1 KK,
z czego 7 zakonczylo si¢ aktem oskarzenia. W roku 2013 zmniejszyta si¢ liczba interwencji
domowych do 43. Ponadto 20 oséb — sprawcoéw przemocy bedacych pod wptywem alkoholu

przewieziono do policyjnego pomieszczenia dla oséb zatrzymanych. Zostalo wszczetych

8 postepowan przygotowawczych z art. 207 § 1 KK .

V. ZALOZENIA PROGRAMU PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY
W RODZINIE ORAZ OCHRONY OFIAR PRZXEMOCY W RODZINIE.

Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy
w Rodzinie na lata 2015 - 2020 ma charakter interdyscyplinarny i zaktada, ze bedzie
realizowany przez wszystkie instytucje 1 organizacje zobligowane do podejmowania dziatan
w zakresie przeciwdzialania przemocy w rodzinie. Zatozenia Programu s3 spdjne
z zalozeniami Krajowego Programu Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie na lata
2014 - 2020 i jednocze$nie skorygowane z lokalnymi potrzebami i dotychczasowymi

dziataniami.

Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy

w Rodzinie oparty jest na zasadach:
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- wzajemnej wspolpracy i wspotdziatania organéw administracji publicznej oraz organizacji
pozarzadowych powotanych do realizacji zadan zwigzanych z przeciwdziataniem przemocy;

- zmiany pojmowania przez spoleczenstwo zjawiska przemocy w rodzinie;

- promowania warto$ci rodzinnych, w tym poszanowania prawa dzieci i mtodziezy do zycia
w bezpiecznym $rodowisku wolnym od przemocy;

- szczegoOlne] ochrony dzieci, z zachowaniem ich praw do wychowania przez rodzicow
biologicznych, poprzez udzielanie rodzinie szczegdlnego wsparcia w dgzeniu do poprawy jej
funkcjonowania;

- edukacji mieszkancoéw gminy Petczyce na temat zjawiska przemocy w rodzinie;

- promowania alternatywnych sposobdw rozwigzywania konfliktow rodzinny.

V1. ADRESACI PROGRAMU

Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie
skierowany jest do ogétu spoteczenstwa, do oséb uwiklanych w przemoc, a takze do oséb
profesjonalnie zajmujacych si¢ udzielaniem pomocy ofiarom i sprawcom przemocy
w rodzinie tj. :

- ofiar przemocy w rodzinie:: dzieci, wspotmatzonkéw lub partnerow w zwigzkach nieformalnych,
- 0s0b starszych, i niepetnosprawnych,

- sprawcOw przemocy w rodzinie,

- Swiadkéw przemocy w rodzinie,

- instytucji i organizacji zajmujacych sie profesjonalnie udzielaniem wsparcia spotecznego,

- spotecznosci lokalne;..

VIl. CELE PROGRAMU

Idea programu jest dazenie do rozwoju profesjonalnego i interdyscyplinarnego
systemu przeciwdzialania przemocy w rodzinie opartego o wyspecjalizowane
zasoby ludzkie i instytucjonalne oraz zwig¢kszenie skutecznosci i dostepnosci

pomocy dla ofiar przemocy w rodzinie poprzez:

- koordynacje dziatan instytucji dziatajgcych na rzecz oséb i rodzin dotknietych problemem przemocy
w rodzinie,

- zwiekszenie wiedzy spotecznosci lokalnej na temat przemocy w rodzinie,
- wzrost liczby przeszkolonych oséb przygotowanych do pomagania rodzinie z problemem przemocy,

- zwiekszenie dostepnosci do specjalistycznych ustug.

18



CEL STRATEGICZNY

Zmniejszenie skali zjawiska przemocy w rodzinie w gminie Pefczyce

poprzez stworzenie jednolitego systemu przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

CEL OPERACYINY

1. Poszerzenie wiedzy na temat zjawiska przemocy w rodzinie na terenie gminy Petczyce

poprzez systematyczne diagnozowanie problemu

ZADANIA REALIZATORZY WSKAZNIKI EWALUACJI PRz NE
1.1 Zebranie Policja, liczba zwigkszenie

informacji na Miejsko -Gminny zrealizowanych wiedzy na temat
temat rozmiar6w Osrodek Pomocy badan skali i charakteru
zjawiska Spotecznej diagnostycznych, zjawiska
przemocy w Pelczycach, liczba podmiotéw przemocy
w rodzinie na Zespot uczestniczacych w rodzinie
obszarze gminy Interdyscyplinarny w diagnozowaniu, w gminie Petczyce
Pelczyce. ,

Gminna Komisja

Rozwigzywania

Problemow

Alkoholowych

w Pelczycach,

Placowki

oSwiatowe,

Stuzba zdrowia,

Organizacje

pozarzadowe,

Koscioty i zwigzki

wyznaniowe.
1.2 Policja, opublikowanie postawienie
Diagnozowanie Miejsko - Gminny diagnozy zjawiska diagnozy zjawiska
zjawiska Osrodek Pomocy przemocy przemocy
przemocy Spotecznej w rodzinie w rodzinie na
w rodzinie na w Pelczycach, na terenie gminy terenie gminy
terenie gminy Zespot Petczyce Petczyce
Pelczyce. Interdyscyplinarny

Gminna Komisja

Rozwigzywania

Problemow

Alkoholowych

w Pelczycach,

Placowki

oSwiatowe,

Kuratorzy sadowi,
Stuzba zdrowia,
Organizacje

19




pozarzadowe,

Koscioty
1.3 Badanie Policja, liczba instytucji, wzrost wiedzy na
istniejacej Miejsko - Gminny wykaz zasobow temat zasobow
infrastruktury Osrodek Pomocy 1 brakow w systemie i brakow instytucji
instytucji Spotecznej pomocy rodzinom dziatajacych
pomagajacych w Pelczycach, uwiktanym w obszarze
ofiarom przemocy Zespot W przemoc, przeciwdziatania
w rodzinie w celu Interdyscyplinarny przemocy
okreslenia ich , w rodzinie,
zasobow i brakow. Gminna Komisja mapa instytucji

Rozwigzywania pomocowych,

Problemow

Alkoholowych

w Pelczycach ,

Placowki

oswiatowe,

Kuratorzy sadowi,

Stuzba zdrowia,

Organizacje

pozarzadowe,

Koscioty i zwiazki

wyznaniowe.

CEL OPERACYJNY

2. Zwiekszenie skutecznosci ochrony ofiar przemocy w rodzinie i dostepnosci
pomocy ofiarom przemocy w rodzinie

ZADANIA REALIZATORZY WSKAZNIKI EWALUACJI | PRZEWIDYWANE EFEKTY
2.1 Przerwanie Zespot liczba zmniejszenie
przemocy Interdyscyplinarny, wypehionych liczby rodzin,

i ochrona przed Miejsko — Gminny »Niebieskich w ktorych
dalszym Osrodek Pomocy Kart” dochodzi do
krzywdzeniem. Spotecznej w liczba wspdlnych przemocy
Pelczycach, interwencji stuzb zwigkszenie
Policja, liczba rodzin, wspolpracy stuzb
Prokuratura, w ktorych dzialajacych
Sad Rejonowy odizolowano w obszarze
w Choszcznie, sprawce przeciwdziatania
Kuratorzy sadowi, przemocy od przemocy
Gminna Komisja ofiary w rodzinie

Rozwigzywania
Problemow
Alkoholowych.

liczba wnioskow
kierowanych do
Zespotu Inter-
dyscyplinarnego
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2.2 Edukacja os6b
doswiadczajacych
przemocy

w rodzinie

w zakresie
zjawiska przemocy
w rodzinie.

Miejsko -Gminny
Osrodek Pomocy
Spoteczne] w
Pelczycach,
Organizacje
pozarzadowe,
Powiatowe
Centrum Pomocy
Rodzinie

w Choszcznie —
program korekcyjno
— edukacyjny dla
0s6b stosujacych
przemoc w
rodzinie,

Policja,
Kuratorzy sadowi,
Gminna Komisja
Rozwigzywania
Problemow
Alkoholowych w
Petczycach

liczba 0s6b
objetych edukacja
w zakresie
przemocy

w rodzinie,

liczba podmiotow
edukujacych
ofiary przemocy
w rodzinie,

liczba
zrealizowanych
programow
edukacyjnych

i kampanii

liczba rozmow
przeprowadzonyc
h przez Gminna
Komisje ds.
Rozwigzywania
Problemoéw,
Alkoholowych ,
Policje, 11 Zespot
Kuratorskiej
Stuzby Sadowej z
siedzibg w
Choszcznie,
Gminny Osrodek
Pomocy
Spotecznej,
Zespot
Interdyscyplinarn
y

wzrost wiedzy
0s6b
doswiadczajacych
przemocy

w rodzinie na
temat zjawiska
przemocy

w rodzinie,
zwigkszenie
skutecznos$ci

w radzeniu sobie
Z przemocy

w rodzinie,

2.3 Poradnictwo
medyczne,
psychologiczne,
prawne, socjalne,
zawodowe

i rodzinne.

Miejsko — Gminny
Osrodek Pomocy
Spoteczne] w
Pelczycach,
Organizacje
pozarzadowe,
Punkt
Konsultacyjno —
Informacyjny dla
Os6b z Problemem
Alkoholowym i ich
Rodzin w
Pelczycach,
Oswiata,

Policja,

Zespot 11
Kuratorskiej Stuzby
Sadowej w
Choszcznie,
Powiatowe
Centrum Pomocy
Rodzinie
w Choszcznie,
Punkt
Interwencyjno —
mediacyjny ,,Pomoc

liczba podmiotow
prowadzacych
poradnictwo
prawne,
psychologiczne,
socjalne

i zawodowe,
liczba o0sob
korzystajacych
z poradnictwa,
liczba porad
udzielonych
ofiarom

i $wiadkom
przemocy

w rodzinie,

wzrost wiedzy
0sob
doswiadczajacych
przemocy

w rodzinie na
temat sposobow
radzenia sobie

Z przemoca,
zwickszenie
skuteczno$ci

w radzeniu sobie
Z przemocs

w rodzinie,
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dziecku irodzinie”
w Choszcznie,

2.4 Miejsko - Gminny liczba zwickszenie liczby
Opracowywanie Osrodek Pomocy alternatywnych alternatywnych
i wdrazanie Spotecznej w form wsparcia form wsparcia dla
alternatywnych Pelczycach liczba rodzin 0s6b
form wsparcia dla objetych krzywdzonych,
0s6b wsparciem zwigkszenie
krzywdzonych asystenta rodziny réznorodnosci
przemoca, np. ze wzgledu na form wsparcia dla
asystent rodziny. przemoc ofiar przemocy
w rodzinie, w rodzinie,
CEL OPERACYJNY

3. Zwiekszenie skutecznosci dziatan profilaktycznych, interwencyjnych oraz
edukacyjno — korekcyjnych wobec oséb stosujacych przemoc w rodzinie

ZADANIA REALIZATORZY WSKAZNIKI EWALUACJI PRZEWIDYWANE EFEKTY
3..1 Usprawnienie Zespot liczba wnioskow zmniejszenie
procedury Interdyscyplinarny do Prokuratury liczby rodzin,
interwencji i , 0 tymczasowe w ktorych
innych dziatan Miejsko — Gminny aresztowanie, dochodzi do
wobec sprawcow Osrodek Pomocy liczba nakazéw przemocy,
przemocy Spotecznej opuszczenia zwigkszenie
w rodzinie m.in. w Pelczycach, mieszkania, wspolpracy shuzb
poprzez Policja, liczba nakazow dziatajacych
odseparowanie Kuratorzy sadowi, powstrzymywania W obszarze
sprawcy od ofiary. Gminna Komisja si¢ sprawcy od przeciwdziatania

Rozwigzywania kontaktéw z ofiarg przemocy
Probleméw przemocy, w rodzinie,
Alkoholowych liczba rodzin
w Pelczycach, 1 0s6b objetych
dozorem kuratora
sadowego z tytulu
przemocy
w rodzinie,
liczba wnioskéw
kierowanych do
prokuratury
0 wszczecie
postgpowania
wobec sprawcy
przemocy
w rodzinie,
3.2 Monitorowanie Policja, liczba sprawcow zwigkszenie
zachowan II Zespot przemocy wiedzy stuzb na
uczestnikow Kuratorskiej monitorowanych temat skutecznos$ci
programow Stuzby Sadowe;j po ukonczeniu programow
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korekecyjno —
edukacyjnych po
ich zakonczeniu.

w Choszcznie ,
Miejsko - Gminny
Osrodek Pomocy
Spotecznej

w Pelczycach,

Powiatowe
Centrum Pomocy
Rodzinie

w Choszcznie,

programow
korekeyjno —
edukacyjnych,
czas przez jaki
sprawca przemocy

byt monitorowany,
liczba instytucji
uczestniczacych
W monitorowaniu,
liczba sprawcow
przemocy

w rodzinie
wykonujacych
prace spotecznie —
uzyteczne,

korekcyjno —
edukacyjnych,
utrwalenie
konstruktywnych
zachowan

sprawcow
przemocy,

spadek liczby
rodzin dotknigtych
przemoca

w ktorych
interwencje policji
i innych stuzb
podejmowane s3
wielokrotnie,

3.3 Realizacja

Miejsko — Gminny

liczba 0s6b

wzrost liczby

programow Osrodek Pomocy uczestniczacych 0s6b, ktore
w zakresie Spotecznej w programach nauczyly si¢
radzenia sobie ze w Pelczycach, w zakresie rozwigzywac
stresem, zloscia Oswiata, radzenia sobie ze konflikty
oraz w Punkt stresem, zloscig w dojrzaty,
sytuacji konfliktu Interwencyjno — oraz w konstruktywny
jako jedna z form Mediacyjny sytuacji konfliktu sposob
dziatan »Pomoc Dziecku i liczba grup dla
kierowanych do Rodzinie “’przy 0s6b
sprawcow PCPR w uczestniczacych
przemocy Choszcznie W programach
w rodzinie. w zakresie

radzenia sobie ze

stresem, zloscia

oraz w

sytuacji konfliktu,

liczba

zrealizowanych

programow,

liczba 0s6b, ktore

ukonczyly

program,

CEL OPERACYJNY

4. Poprawa jakosci i skutecznosci dziatan instytucji na rzecz przeciwdziatania
przemocy w rodzinie.

ZADANIA

REALIZATORZY

WSKAZNIKI EWALUACJI

PRZEWIDYWANE EFEKTY

4..1 Integrowanie
dziatan instytucji

Miejsko — Gminny
Osrodek Pomocy

liczba Niebieskich
Kart”

zwigkszenie
skutecznos$ci
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1 organizacji Spotecznej skierowanych do dziatan i poprawa
w ramach pracy w Pelczycach, Zespotu, jakosci wspotpracy
Zespotu Inter — Policja, liczba spotkan stuzb dziatajacych
dyscyplinarnego. Kuratorzy sadowi, Zespotu Inter- na rzecz

Gminna Komisja dyscyplinarnego, przeciwdziatania

Rozwigzywania liczba wnioskoéw przemocy

Problemow o zwolanie grup w rodzinie,

Alkoholowych roboczych, usprawnienie

w Pelczycach, liczba informacji systemu

Stuzba zdrowia, do przeptywu

Oswiata, Przewodniczacego informacji,

Organizacje Zespohu o

pozarzadowe, zakonczeniu

dziatan grupy
roboczej ,

4.2 Regionalny liczba wzrost
Organizowanie Osrodek Polityki zrealizowanych kompetencji
szkolen, Spotecznej szkolen, specjalistow
konferencji, w Szczecinie, konferenc;ji, pracujacych
warsztatow Zachodniopomors warsztatow z osobami
tematycznych dla kUrzad 1 seminariow uwiktanymi
0s0b zajmujacych Wojewoddzki liczba podmiotow W przemoc,
si¢ zawodowo w Szczecinie, realizujacych wzrost liczby
przeciwdziataniem Miejsko - Gminny szkolenia, specjalistow
przemocy Osrodek Pomocy konferencje, przygotowanych
w rodzinie. Spotecznej warsztaty, do pracy

w Pelczycach, seminaria, z osobami

Powiatowe uwiktanymi

Centrum Pomocy W przemoc,

Rodzinie

w Choszcznie,

Policja,

Gminna Komisja

ds.

Rozwigzywania

Problemow

Alkoholowych

w Pelczycach,

I Zespot

Kuratorskiej

Stuzby Sadowej

w Choszcznie,

Oswiata,

Stuzba Zdrowia,

CEL OPERACYJNY

5. Zwiekszenie swiadomosci spotecznosci lokalnej na temat zjawiska przemocy w rodzinie

oraz wrazliwosci mieszkancéw wobec przemocy w rodzinie na terenie gminy Pelczyce

ZADANIA

REALIZATORZY

WSKAZNIKI EWALUACJI

PRZEWIDYWANE EFEKTY
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5.1 Edukacja dzieci
i mtodziezy

w zakresie
przemocy

w rodzinie oraz
sposobow radzenia
sobie ze stresem.

Oswiata,

Policja,

Gminna Komisja
Rozwigzywania
Problemow
Alkoholowych
w Pelczycach,

liczba zajgé
edukacyjnych
przeprowadzonych
z dzie¢mi

i mlodzieza,

liczba uczestnikow
zajec
edukacyjnych,
liczba placowek
prowadzacych

zajecia edukacyjne
(przedszkola,
szkoty, biblioteki),
liczba
przeprowadzonych
kampanii,

wzrost wiedzy
dzieci i mtodziezy
w zakresie
przemocy

w rodzinie,
psychologii
konfliktow,
sposobow radzenia
sobie ze stresem,

zwickszenie liczby
podmiotow
realizujacych
programy
edukacyjne,
zwigkszenie
réznorodnosci form
edukacji w zakresie
przemocy

w rodzinie oraz
sposobow radzenia
sobie ze stresem,

5.2 Edukacja Miejsko - Gminny liczba spotkan zwigkszenie
stuzaca Osrodek Pomocy z rodzicami wiedzy rodzicow
wzmocnieniu Spolecznej z rodzin w zakresie
opiekunczych w Pefczycach, zagrozonych prawidtowych
i wychowawczych Poradnia przemoca, WZOIcOwW
kompetencji Psychologiczno- liczba uczestnikow wychowawczych
rodzicow, Pedagogiczna spotkan i poprawy relacji
szczegolnie w Choszcznie, z rodzicami miegdzy cztonkami
w rodzinach Oswiata, w rodzinach rodziny,
zagrozonych Organizacje zagrozonych wzmocnienie
przemoca. pozarzadowe, przemoca, pozytywnych
Gminna Komisja liczba podmiotéw postaw
Rozwigzywania prowadzacych rodzicielskich,
Problemow zajecia edukacyjne, rozwiniecie
Alkoholowych liczba kompetencji
w Petczycach, przeprowadzonych opiekunczych
kampanii, i wychowawczych
rodzicow,
szczegolnie
w rodzinach
zagrozonych
przemoca,
5.3 Wspieranie Oswiata, liczba festynow wzrost zachowan
r6znych form Policja, rodzinnych, nieagresywnych
spedzania czasu Klub Integracji liczba imprez i wzmocnienie
wolnego Rodzin dziatajacy rekreacyjno - wiezi rodzinnych,
sprzyjajacych przy MGOPS sportowych modelowanie
zachowaniom w Pelczycach, skierowanych do w rodzicach
nieagresywnym Koscioty i zwiazki rodzin, konstruktywnych
1 wzmacnianiu wyznaniowe, liczba sposobow
wigzi rodzinnych. Miejsko Gminny uczestniczacych nawigzywania
Osrodek Kultury rodzin, kontaktu z dzieémi
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w Petczycach,

liczba swietlic dla

i rozwigzywania

Urzad Miejski dzieci, ich problemoéw,
w Petczycach, liczba uczestnikow zwickszenie
Organizacje swietlic, réznorodnos$ci form
pozarzadowe. liczba zajeé spedzania czasu
sportowych, wolnego
sprzyjajacych
zachowaniom
nieagresywnym
1 wzmacnianiu
wigzi rodzinnych,
5.4 Prowadzenie Miejsko - Gminny liczba wzrost
kampanii Osrodek Pomocy przeprowadzonych pozytywnych
edukacyjnych Spolecznej kampanii postaw
promujacych w Pelczycach , edukacyjnych spotecznych
postawy spoteczne Organizacje promujacych i dziatan wolnych
oraz dziatania pozarzadowe, postawy spoleczne od przemocy wsrod
wolne od Sotectwa, oraz dziatania mieszkancow
przemocy. Koscioty i zwiazki wolne od gminy Pelczyce,
wyznaniowe, przemocy, zmniejszenie aktow
Oswiata, liczba podmiotéw przemocy
Stuzba zdrowia, przeprowadzajacyc w rodzinie wsrod
Gminna Komisja h kampanie, mieszkancow
ds..Rozwigzywania liczba rozdanych gminy Pelczyce,
Problemow ulotek, broszur zwigkszenie
Alkoholowych i innych réznorodnos$ci
w Pefczycach, materiatow kampanii
informacyjno- edukacyjnych
edukacyjnych, promujacych
postawy spoleczne
oraz dzialania
wolne od
przemocy,
5.5 Punkt Miejsko - Gminny liczba os6b zwigkszenie
informacyjno — Osrodek Pomocy korzystajacych wiedzy
konsultacyjny oraz Spolecznej z punku mieszkancow
strona internetowa w Pelczycach , informacyjnego — gminy Pelczyce
0 osobach Gminna Komisja konsultacyjnego o mozliwosciach
instytucjach Rozwigzywania dla osob z przeciwdziatania
i miejscach Problemow problemem przemocy
dziatajacych Alkoholowych alkoholowym i ich w rodzinie,
w obszarze w Pelczycach, rodzin, zwigkszenie
przeciwdziatania Urzad Miasta dostepnosci
przemocy w Pelczycach, mieszkancow
w rodzinie, a takze gminy Pelczyce do
promujacych idee informacji
Programu. w obszarze
przeciwdzialania
przemocy
w rodzinie,
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VIII. MONITOROWANIE I EWALUACJA PROGRAMU

Program bedzie monitorowany oraz ewaluowany corocznie w formie sprawozdania, ktore

dotyczy¢ bedzie:

instytucji pomagajgcych ofiarom przemocy w rodzinie;
form udzielanej pomocy ofiarom przemocy w rodzinie;
form dziatah kierowanych do sprawcéw przemocy w rodzinie;

form dziatan skierowanych do ogétu spotecznosci lokalnej.

Niniejsze sprawozdanie bedzie si¢ opieralo na analizie jako$ciowej i ilosciowej danych
uzyskanych od kazdego z realizatorow zadan okreSlonych w Gminnym Programie.
Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie

za poprzedni rok.

Poréwnanie corocznych sprawozdan z przyjetymi w niniejszym programie rezultatami

pozwoli na ocen¢ stopnia jego realizacji a takze osiggnietych celow.

Uzyskane dane wykorzystane zostang do wprowadzenia zmian w dotychczasowym
programie, w celu zwigkszenia skutecznosci przeciwdzialania przemocy w rodzinie oraz

ochrony ofiar przemocy w rodzinie z gminy Pelczyce.
IX. ZRODtLA FINANSOWANIA PROGRAMU

Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy
w Rodzinie bedzie finansowany w réznych formach, zwykorzystaniem wielu zrédet
finansowania.

Wykorzystywane beda $rodki wlasne a takze $rodki pozyskane z zewnatrz np. EFS czy tez
ministerialnych.
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X. SPIS WYKRESOW

Wykres 1. Liczba Niebieskich Kart prowadzonych przez Zespdt Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania

Przemocy w Rodzinie w latach 2011 — 2014.
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